
 

    10月です。お天気が不順な中、からりと晴れて、澄んだ空気で深呼吸するとしっかりと秋の匂いがします。 

みなさまの秋はいかがでしょうか？お元気ですか？ 

今年、「障害者による情報の取得及び利用並びに意思疎通に係る施策の推進に関する法律案」（通称：障害者情報アク

セシビリティ・コミュニケーション施策推進法案）が衆議院にて可決し、手話言語条例が東京都議会で可決し、2025 年開

催予定のデフリンピックの東京招致が決まり、都の難聴児の早期支援及び関係機関連携強化検討会もスタートしていま

す。このように聴覚障害者に関する法整備や、世界的な取り組みが進もうとしています。聴覚障害の多様性と聴覚障害者

の状態に応じた真の理解と協力、支え合いが、さらに更に必要になっていくと思います。これは聴覚障害者同士や軽度難

聴者の方々も、障害のない方々もすべての人が意識していかねばならないことではないでしょうか。聴覚障害は用いる言

語の相違が生じるという他の障害にない特徴があります。音声言語と視覚言語をどのように生活に導入していくかといっ

た療育の視点やフォローも大切ですが、いまだに、当事者や家族向けの支援体制は整っていません。言語やその人の生活

様式、文化などの多様な違いをお互いに認め合うことが、今や当たり前の社会になりました。2025年には世界中のろう者

が東京に集まりスポーツの祭典が繰り広げられると想像しただけで鳥肌が立ちます。今からとってもとっても楽しみです。

選手の皆さんに熱いエールを送りながら自分も頑張れそうです。物事にはいろいろな面があり、考え方も人により様々です

が、プラスの良い考えが集まるように支え合っていけたらと思います。他人の批判ばかりして、自分の栄誉や利益を優先さ

せていないか自己点検が必要です。そうはいっても毎日の生活の中で「あの人はこうだ」「あの人のせいで私は〇〇だ」な

どど、つい言っていることもあります。自分のことを責められたり恥をかきたくないのに、他人のことは厳しく言うような方もい

ますが、まずは人をほめる練習をしてはいかがでしょうか。自分以外の他人を好きになれて、尊敬できる人がいて、その人

に近づこうと努力したり、教えてもらったことを素直に理解して自分を高めていく、そんなことを年齢が上がるほど大切にし

ていきたいと、私は思うのです。私たちの人間関係のあり方は若い人や子ども達が見ています。少しでも優しさが広がって

いくことを願っています。先日電話リレーサービス学習会と登録会のお手伝いをしました。皆さまとても喜ばれて笑顔で手

話や筆談しながら懸命にスマホに向き合っていました。まだまだ ICT 難民の方々、ガラケーを握りしめて不安な方々もいら

っしゃいます。そんな方々のおそばで時間をかけてお付き合いしていくことを私たちも諦めないでいたいと思います。 

「・・・なら、踊らにゃ損損！♪」という歌のセリフがあったような・・・（苦笑）何事もみんなが笑顔で楽しめますように。 

秋の気候が体調を整えてくれますように。 皆さまがお元気で生きていますように。    施設長 森せい子 
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＊手話サロン＊ 

＊日本語字幕付き映画上映会＊ 
＊聞こえの相談会＊ 
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日時：10/11(火)13：30～15：00  

会場：東京都障害者福祉会館 児童室 B 

手話で気軽におしゃべりしましょう。 

聞こえない家族がいる聴者は参加できます。 

日時：10/27(木)13：30～15：30 

会場：地域交流センター恵比寿 区民交流室 A 

 ※会場が三田ではありませんのでご注意ください 

『秋刀魚の味』1962年 113分  

平山は妻と死別して以来、娘と息子と暮らしている。

ある日、中学時代から仲のよかった友人から 24になる

娘を早く嫁にやったほうがいいと言われて…。   

小津安二郎監督作品。 

日程：10/29（土）（月 1回開催予定）  

会場：当センター ※補聴器の販売はありません 

  （1 回 50分程度、無料聴力測定と相談） 

言語聴覚士(ST)が測定結果を丁寧に説明します。 

また、聞こえに関するさまざまなご相談もできます。お気軽

にお申し込みください。時間はお問い合わせください。 

＊やさしいヨガ＊ 

日時：10/25(火)13:30～15:00 

会場：東京都障害者福祉会館 和室 A・B 

定員：15名 定員に達し次第締切り 

講師：Hiroko氏 (手話通訳あり) 

※ヨガマットはご持参ください。 

【申込必要・無料】 


