
enjoy!手話クラブ 
木曜日 13:30～15:30 

      参加費無料  

施設長のひとこと 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情文センターＦＡＸ・メール通信   
2013年 5月号 

★各事業のお問合せ・申込みはこちらまで★ 

(社福)聴力障害者情報文化センター聴覚障害者情報提供施設 〒153-0053 東京都目黒区五本木 1-8-3 

ＴＥL：03-6833-5004  ＦＡＸ：03-6833-5005 

Ｅメール   soudan@jyoubun-center.or.jp ウェブサイト http://www.jyoubun-center.or.jp/ 
＊開館時間 火曜日～土曜日 10時～17時 第２･４木曜日は夜間開所 21時まで【5月は 9日と 23日です】 

５月 2 日 手話 

     9 日 レク 

    16 日 ヨガ 

    23 日 字幕映画『釣りバカ日誌 5』 

  30 日 森トーク＆茶話会 
(気楽に語りあいましょう) 

６月 6 日 手話 

    13 日 レク 

    20 日 ヨガ 

    27 日 字幕映画『釣りバカ日誌 6』 

 

ライブラリーからのお知らせ 

 
7 月に第 22 回夏期デフリンピックがブルガリアで開催されるのをご存知ですか？ 

そこで、スポーツに挑む聴覚障害者のビデオ 20 本をライブラリーで紹介しています。一部タイトルをご案内します。 

 『遥かなる甲子園』1990 年 忘れちゃならない名作！沖縄のろう学校生徒が甲子園を目指す実話を映画化 

 『ろうを生きる難聴を生きる ライダー高杉奈緒子』2012 年 難聴女性ライダーがレースに挑む！ 

 『静寂のマウンド』2009 年 プロ野球の世界に生きるサイレント K こと石井裕也選手のドキュメント 

☆すべて聴覚障害者のみ利用できる作品です。センター内で視聴もできます！ 

新緑が気持ちよい季節となりました。「春眠暁を覚えず」とは、中国の詩人「孟浩然（もう こうねん; もう 

こうぜん）の詩の一部ですが、春の眠りは心地よく深く眠れるから、つい朝寝坊してしまう、という意味で

はなく「春の暁（夜明け）は早く、夜明けに気が付かないほどだ」つまり夜明けが早くなり春の訪れを感じ

て嬉しい気持ちを詠ったそうです。春だから眠い・・・と言いたいわたくし。早起きを心がけます。はい！ 

さて、新年度がスタートし、楽しみなことが沢山あります。特に楽しみにしているのが、こころのグルー

プワークとそのご家族の家族教室です。試しに始めたグループワークですが、最近はメンバー同士の支え合

いや励まし合いが芽生え、楽しく有意義な時間を共有することが増えたように思います。そんな彼らとの笑

いの出る瞬間に幸せを感じます。ご興味のある方はご一報ください。 

情文センターでは、さまざまな交流の機会をご用意して皆様のお越しをお待ちしております。 

人との間で疲れた時は、息抜きに、おしゃべりにお出かけください。五月の新緑と陽の光が皆様に元気な

エネルギーを注ぎますように。                       施設長  森せい子 

 

 

 

 

 

 

 

 

   施設長 森せい子 

 

～土曜の午後はセンターで楽しく過ごしませんか？～ 

5 月 18 日「聴導犬との生活」山下智恵子氏 

目黒区聴覚障害者協会の山下会長に聴導犬のケン君との 

日常生活を語っていただきます。 

情文センター地下研修室 13:30～15:50 

※申込不要、参加費無料、年齢制限なし！ 

 

「第 25回手話通訳技能認定試験」 

受験の手引配布始まりました 

受験の手引をご希望の方は次にお問合せください。 

担当：公益支援部門 

TEL:03-6833-5003 FAX:03-6833-5000 

Eメール:slit@jyoubun-center.or.jp 

 

わいわい土曜くらぶ 

 

アスリート特集 

 
 

◆平成 25年度 こころの支援行事のご案内◆ 

詳細はお問合せください。ホームページでも随時ご案内します。 

すべて申込制、参加無料です。 

 ◆家族教室 いずれも土曜日 10：00～15：00 

 6 月 8日、10 月 12日、2月 8 日 
         心の問題を抱える聴覚障害者のいるご家族対象。 

 ◆難聴者サロン いずれも土曜日、年代別開催です。 

 6 月 15 日、8 月 24日、11月 9日、1月 25 日 

         聞こえない仲間と気軽におしゃべりしましょう。 

 ◆聴覚障害者の精神保健福祉を考える研修会 定員 150名 

 8 月 4日(日)9:30～17:30 於・港区障害保健福祉センター 

        心の問題を抱える聴覚障害者の支援を考えます。 

 申込受付開始 5 月 7 日(火)、締切 7 月 16 日(火)  

 申込チラシをご希望の方はご連絡ください。 

 


